
DETAIL D’ORGANISATION 

 
 
CATEGORIE DE L’EPREUVE 

 
Elite - Espoir - Juniors 

 
Masters 3 à 9 - Cadets 

Poussins, Pupilles, Benjamins, Minimes 

 
DATE DE L’EPREUVE 

 
Dimanche 25 septembre 2022 

 
CLUB ORGANISATEUR 

 
VC FIDELIO MANOM 

 
TITRE DE LA COURSE 

3ème Cyclo-Cross du Château de La Grange 

Championnant de Moselle de cyclo-cross 2022 

Premiere manche du challenge mosellan de cyclo-cross 2022 

 
ITINERAIRE Le circuit 2022 est long de 2,3km 

                                                         Itinéraire boucle dans Parc du Chateau 
 

Douche : Dojo 10 route de Garche Manom suivant consignes sanitaires en vigueur 
 
TEMPS TOTAL 40 mn pour les juniors, 50 mn pour 

les autres catégories 

30 mn Cadets 
40 mn Dames J/S 

masters 3 à 9 +40ans 

poussins (7 mn), pupilles (10 mn), 

benjamins (15 mn), minimes (20 mn) 

 
HEURE ET LIEU DES DOSSARDS 

 
13h30 Château de La Grange route 

du Luxembourg 57100 Manom 

13h00 Château de La Grange 

route du Luxembourg 57100 

Manom 

 
11h00 Château de La Grange route du 

Luxembourg 57100 Manom 

 
HEURE ET LIEU DE DEPART 

15h15 Juniors 
15h16 Elite, espoi 

14h00 Dames 
14h01 Master + 40 ans 
14h02 Cadet 

12h00 : poussins (7 mn), 
12h10 : pupilles (10 mn), 
12h25 : benjamins (15 mn), 
12h50 : minimes (20 mn) 

 
LIEU D’ARRIVEE 

 
                 Cour du Chateau 

 
                  Cour du Chateau 

 

Cour du Chateau 

 
ADRESSE DES ENGAGEMENTS 

 
Cicleweb ou 

fidelio.manom@gmai.com 
 
10 €uros pour les Juniors, Espoirs, 

Elite, Masters,   
Appliquer les mesures sanitaires 

en vigueur le jour de l'épreuve 

 
Cicleweb ou fidelio.manom@gmail.com 

10 €uros pour les  Masters, Dames J/S ; 
6,50 €uros pour les Cadets 
Gratuit pour l’Initiation. 
Appliquer les mesures sanitaires en vigueur le jour de l'épreuve 

 
GRILLE DE PRIX  

305/20 

 
Lots en nature 

 
Lots en nature 
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