
              DETAIL D’ORGANISATION 
 
 
 
CATEGORIE DE L’EPREUVE 
 

 
23J + PCO (limitée à 150 coureurs) 

 
DATE DE L’EPREUVE 
 

 
07 août 2022 

 
CLUB ORGANISATEUR 
 

 
VC SPINALIEN 

 
TITRE DE LA COURSE 
 

 
Prix de Harol 

 
ITINERAIRE 
 
 
 
 

 
Harol, Longeroye, D4, Le Ménil, D460, D4c, Puttegney, Saucenot, D4c, 
D4, Le Ménil, D460, C9, La Cruaule, La Frison, D3, D460, La Rue, D4, 

C11, Harol (par la côte) 

 
DISTANCE TOTALE 
 

 
5 tours de 19,7 km soit 98 km 

 
HEURE ET LIEU DES DOSSARDS 
 

 
13h15, Maire-Ecole de HAROL 

 
HEURE ET LIEU DE DEPART 
 

 
14h15 départ fictif Mairie de HAROL  

14h20 départ réel à la Poste de LONGEROYE 
 

 
LIEU D’ARRIVEE 
 

 
Mairie de HAROL 

 
LIEU CONTROLE MEDICAL 
 

 
 

 
ADRESSE DES ENGAGEMENTS 
 

 
Par internet 

10 €uros (12 €uros sur place) 
 

Renseignements : veloceclubspinalien@gmail.com ou au 06.42.06.24.23 
 

Appliquer les consignes sanitaires en vigueur le jour de l’épreuve 
 

 
GRILLE DE PRIX 
 
NOMBRE D’ARBITRES 
 

 
-- 
 
3 Arbitres 
 

 

mailto:veloceclubspinalien@gmail.com

